
Ostschweizer Tagung für Freiwillige in der Palliative Care

Fotos vom Anlass: http://bilder.imhof−akustik.ch/OTFPC1/

   Referat von Daniel Büche zur Hospiz− und Palliativbewegung 

   Referat von Karin Kaspers−Elekes, Ganzheitlich begleiten am Lebensende

   Artikel im St.Galler Tagblatt vom 12.09.2011

   "Exponiert" mit Claudia Buess−Will im St.Galler Tagblatt vom 12.09.2011

    Artikel von F. von Bültzingslöwen, FL

Hospiz− und Palliativtag vom 14. Apirl 2011 in Heerbrugg

"Ressourcen und Resilienz in der Palliative Care" war das Thema der Tagung, die am 14. April 2011 in Heerbrugg
stattgefunden hat. Dieses Thema wurde von den Organisatoren gewählt, in der Hoffnung sowohl Freiwillige als auch
Professionelle anzusprechen − und sie hatten recht! Im Nu war die Tagung ausgebucht.
Der Hospiz− und Palliativtag konnte auch halten, was er versprach. Die Vorträge am Vormittag zeigten auf, was Resilienz
für den Patienten, die Familie, das Team bedeutet und wie Resilienz durch unser Umfeld beeinflusst werden kann.
Die Dozenten gestalteten die Vorträge so unterschiedlich, dass es für alle Tagungsteilnehmer eine Kostbarkeit darunter
hatte und sowohl die Kognition als auch die Emotion nicht zu kurz kamen.
Bei den Workshops am Nachmittag konnte das Thema vertieft oder auch neue Aspekte der Resilienz aufgegriffen werden.
Auch der Vernetzungsgedanke kam an der Tagung nicht zu kurz, was erlaubte manchen neuen Plan zu schmieden.
Sehr erfreut waren die Organisatoren zudem über den Besuch von Gästen aus dem nahen Ausland (Österreich und
Fürstentum Liechtenstein).
Zu einem eigentlichen Fest wurde der Anlass durch die gebotenen kulinarischen Köstlichkeiten, die feinfühlige
musikalische Umrahmung, die Lesung nach dem Mittagessen sowie durch das herrliche Wetter.

Mancher Tagungsteilnehmer und die Organisatoren sind abends gestärkt − man könnte auch sagen resilienter − nach
Hause gegangen. Es wird ein unvergesslicher Tag bleiben mit wichtigen, stärkenden, nachhaltigen Begegnungen, die das
Herz erfreuten.
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http://bilder.imhof-akustik.ch/OTFPC1/
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_09_10_Geschichte_der_Hospizidee__Vortrag_Bueche.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_09_10_Mit_Leib_und_Seele_ganzheitlich_begleiten_am_Lebensende_01.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/presse/2011_09_10_Tagblatt_Berichterstattung_FW_Tagung.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/presse/2011_09_12_Exponiert_mit_Claudia_Buess-Willi.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/presse/2011_09_10_Bericht_Tagung_v.B..pdf


Allen Mitwirkenden sei hiermit ein herzliches Dankeschön ausgesprochen!

Handouts Hauptreferenten

     Ressourcen, Resilienz und Hoffnung von Andreas Heller

     Ressourcen und Resilienz aus der Sicht des Familiensystems von R. Smeding (folgt)

     Als Team gesund bleiben! Trotz widriger Umstände von S. Eychmüller, M.Forster

     Das Umfeld als Ressource von Pater Albert Ziegler

Handouts Workshop

     Hoffnung als Ressource von Daniel Büche

    Palliative Care und Migration von Diana Malin
    Checkliste interkulturelle Öffnung
     Transkulturelle Pflegeanamnese

     Hausarzt als Ressource von Urs Keller

     Immunität der Seele von Steffen Eychmüller und Michaela Forster

     Liverpool Care Pathway von Birgit Schwenk

Lesung von Hanna Scheuring

     Literaturliste

Begrüssung und Verabschiedung

     Einleitung von Mirco Schweitzer
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http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_Ressourcen_Resilienz_Hoffnung_Heller.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_als_Team_gesund_bleiben_Eychm_Forster.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/Umwelt_als_Ressource_Pater_Albert_Ziegler.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_WS_Hoffnung_Bueche.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_WS_Migration_Malin.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_WS_Migration_Checkliste_Interk._OEffnung_Malin.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_WS_Migration_Transkulturelle_Pflegeanamnese_Malin.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_WS_Hausarzt_Keller.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_WS_LCP_Schwenk.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_Buecherliste_Lesung_Scheuring.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_Einleitung_Schweitzer.pdf


     Verabschiedung von Thomas Riegger

Presseartikel

     St.Galler Tagblatt

     Rheintaler − St.Galler Tagblatt

     W&O Lokal

3. Ordentliche Hauptversammlung vom 8. November 2006

Der Präsident Daniel Büche konnte eine erfreuliche Anzahl von Mitgliedern und Interessierten zur Hauptversammlung
begrüssen.

Als neuer Rechnungsrevisor wurde Niklaus Ammann, Gossau gewählt.

Im Jahresbericht 2005/2006 berichtete der Vorstand über die zahlreichen Aktivitäten des Palliativnetzes Ostschweiz im
Vergangenen Vereinsjahr.

Anschliessend an die Hauptversammlung hielt Matthias Angehrn, Theologe und Klinikseelsorger ein Referat zum Thema
Spirituelle Kompetenz und Sterbebegleitung mit dem Titel "Tod, wer bist du denn?"

  Jahresbericht vom 1. November 2005 bis 31. Oktober 2006

7. Ordentliche Generalversammlung vom 24. März 2011
in Rapperswil−Jona

    Protokoll der Generalversammlung vom 24. März 2011 

    Jahresbericht palliative ostschweiz 2010

3. Palliativtag Ostschweiz in Buchs

Bericht von Brighit Stahel
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http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/veranstaltungen/2011_04_14_Verabschiedung_Riegger.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/presse/Tagblatt.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/04aktuelles/presse/Bericht_Rheintaler_SG_Tagblattpdf.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/01wir_ueber_uns/pdf_download_alle_dokumente/Jahresbericht_PNO_05_06.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/01wir_ueber_uns/pdf_download_alle_dokumente/Jahresbericht_PNO_05_06.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/01wir_ueber_uns/pdf_download_alle_dokumente/2011_03_24_Protokoll_Generalversammlung_po.pdf
http://palliativ.typo3hosting.ch/fileadmin/user_upload/01wir_ueber_uns/pdf_download_alle_dokumente/lowres_po_geschaeftsbericht2010.pdf


Der 3. Palliativ−Tag in Buchs am 20. April 06, organisiert vom Palliativnetz Ostschweiz, war wiederum ein grosser
Erfolg. Über 300 Personen aus der Pflege, der Hospizbewegung, Ärzte, Seelsorger und PolitikerInnen nahmen an der
Fachtagung teil.

Alle Ostschweizer Kantone, sowie das Fürstentum Liechtenstein, der Vorarlberg und Deutschland waren gut vertreten.

Ganz im Sinn der Vernetzung und des gegenseitigen Kennen Lernens wurde die Möglichkeit des "Marktplatzes" genutzt.

Neben Firmen präsentierten vorwiegend Institutionen, Organisationen und Einzelpersonen ihre Angebote, Projekte, ihr
Engagement bezüglich Palliative Care.

  Zusammenfassung Vortrag von Dr. med. Thomas Schindler
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