Palliative Care in der Gemeinde Buchs unter
der Lupe

In der Gemeinde Buchs leben rund 10 000 Einwohner und Einwohnerinnen. Viele regionale soziale Institutionen
haben ihren Sitz in der Gemeinde Buchs und das Regionalspital befindet sich in der Nachbargemeinde Grabs.
Der Gemeinde Buchs ist es ein Anliegen die Palliative Care (Medizin, Pflege und Begleitung) in der Gemeinde

zu verbessern. Hier ist es wichtig, schon bestehende Angebote zu vernetzen, zu einem gemeinsamen Angebot z
zusammen zu flhren und zu erganzen. Auf Initiative der Spitex Buchs trafen sich folgende Organisationen:

» Reformierte Seelsorge

« Spital Region RWS (Rheintal, Werdenberg, Sarganserland)

* Hospizgruppe

* Vertretung der Hausarzteschaft

* Krebsliga St. Galler Oberland

* Pro Senectute RWS

* Spitex Buchs

Bislang fanden zwei Sitzungen statt.




Multiprofessionelle Palliative Care in der Gemeinde Buchs

Die Projektskizze der Gemeinde Buchs stellt sich vor und verfolgt folgende Ziele:
Schaffung von Rahmenbedingungen und Strukturen um die bestmdgliche Palliative Care

fur die Einwohnerschaft der Gemeinde Buchs durch:

Vernetzung und Erganzung der Angebote
Verbesserung der Zusammenarbeit

Offentlichkeitsarbeit

Was ist geplant?

Die Erstellung von Grundlagenpapieren zur Verbesserung der multiprofessionellen Palliative Care in der Gemeinde Buchs. Dies
beinhaltet eine verbindliche und standardisierte Zusammenarbeit , basierend auf den Grundlagen und den Richtlinien der Palliative
Care in der Schweiz (SGPMPB, 2001). Geplant ist, das der Gemeinderat Buchs eine Arbeitsgruppe beauftragen wird ein
Grundlagenpapier zu erarbeiten, die Umsetzung zu begleiten, diese langfristig zu verfolgen und die Zusammenarbeit zu evaluieren.

Die Arbeitsgruppe wird sich aus folgenden Fachpersonen zusammensetzen:

Vertreter und Vertreterinnen von ambulanten und stationéren Angeboten
Eine Vertreterin der Fachstelle fiir Migration MINTEGRA

Ein betroffener Angehdriger/ eine betroffene Angehdrige

Visionen

Fallintervisionen Uber die Steuerungsgruppe

Erhebung der Bedurfnisse der Einwohner

Selbsthilfegruppe flr Trauerverarbeitung

Support oder Education fiir pflegende Angehdorige
Freiwilligenarbeit verstérken durch Instruktion und Begleitung

Mehrsprachige Drehscheibe fiir den niederschwelligen Zugang zu den Angeboten

Adressen und Kontaktpersonen
Annemarie Nessensohn

Spitex Buchs

Ulmerstrasse 2

9470 Buchs
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