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Palliative Care In der Gemeinde Sargans
Konzept flur den Aufbau eines ambulanten Versorgungsnetzes in Palliative
Care In der Region Werdenberg-Sargans
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Auszeichnungsbeitrag eingereicht von:
Dr. Urs Muller, Onkologe und Internist, Onkologiepraxis Sargans
Dr. Christine Spring, Rheumatologin und Internistin, Rheumapraxis Sargans

Ausgangslage

Wir verstehen uns als Tell einer In der Region Werdenberg-Sargans bereits vorhnandenen Vernetzung, wie
sie In der regionalen Koordinationsgruppe Palliative Care Werdenberg-Sargans Ausdruck findet und seit
langerem bestent.

Wir erachten uns als Teillangebot im ambulanten Sektor.
Wir setzen auf einen regional verankerten Personenkreis und bestehende bewahrte Strukturen.
Wir sind bereit, unseren Antell in der Umsetzung des Konzeptes beizutragen.

Vernetzung
Kernteam Weitere Dienste
Arzte : » Religios-spirituell

* Dr. U. Muller * Physiotherapie

* Dr. Ch. Springer * Ergotherapie
Pflege: * Psychologische Fachpersonen

* Frau M. Rauter Onkologiepraxis » Sozialarbelt
Organisation und Sekretariat: * Invasive Schmerztherapie

* Frau A. Moser Rheumapraxis * Ernahrungsberatung

* Freiwillige Helfer und Trauerbegleitung

Vernetzung und Funktion regional und uberregional * Bruckendienst
Dr. Christine Spring:  Stationarer Bereich

» Mitglied der Koordinationsgruppe Palliative Care * Ambulante Pflege und Begleitung

Werdenberg-Sargans

Dr. Urs Mlller:

» Arztlicher Hintergrund des palliativen Briickendienstes

Ziele

EinfGhrung und Organisation eines multidisziplinaren Teams fur die Gewahrleistung einer ambulanten
palliativen Versorgung (Palliative Care) in der Region Werdenberg-Sargans:

» aufbauend auf den Grundlagen und Richtlinien (Standards) von ,palliative ch® (SGPMPB, 2001)

Instrumente

« Standards von ,palliative ch® und Qualitatskontrolle

* Interdisziplinare Teamsitzungen: Kernteam und weitere Dienste je nach Fragestellung
» Gesprachsfuhrung

* Regionale Vernetzung

Auszeichnung ,Palliative Care in der Gemeinde 2008". Dieses Poster wurde erstellt in einer Kooperation von:
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Pro Palliative Betreuung




