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St.Gallen, September 2006

Aktuelles vom Palliativnetz Ostschweiz

Der Präsident
Daniel Büche Die ersten 100 Tage meiner Präsidentschaft sind schon vorüber. Es freut mich, einem so aktiven
Verein mit einem engagierten Vorstand und einer gut funktionierenden Geschäftsstelle vorstehen zu dürfen. Mit
diesen Nachrichten möchten wir Sie miterleben lassen, was so alles in und um das PNO läuft.

Der Vorstand
Seit der ausserordentlichen Mitgliederversammlung vom 20. April 2006 in Buchs hat sich der Vorstand zu zwei
Sitzungen getroffen. Neu wurden innerhalb des Vorstandes eine Mediengruppe und eine Arbeitsgruppe für die
Öffentlichkeitsarbeit geschaffen.

Die Geschäftsstelle
Brigitte Imhof Seit Mitte Februar 2006 arbeite ich zu 40% auf der Geschäftsstelle. Mit der Organisation und
Durchführung des 3. Palliativtages Ostschweiz in Buchs, erlebte ich einen bewegten Einstieg in die neue Tätigkeit.
Ich war beeindruckt von der aktiven Teilnahme der Besucher, den interessanten Präsentationen der verschiedenen
Organisationen auf dem Marktplatz und von der guten Stimmung unter den TeilnehmerInnen.
Das Palliativnetz Ostschweiz präsentierte sich am 1. Internationalen Palliative Care Kongress in Friedrichshafen.
Zur Zeit sind wir mit der Standaktion in der Innenstadt von St.Gallen zum 2. Welt Hospiz und Palliative Care Tag
beschäftigt. Zusammen mit den verschiedenen Netzwerkpartnern der Stadt St.Gallen informieren wir die
Bevölkerung über Palliative Care.
Wir freuen uns, wenn Sie uns am Samstag, 7. Oktober 2006 auf dem Bärenplatz in St.Gallen besuchen.
Sie finden auf unserer Homepage „www.palliativnetz-ostschweiz.ch“ Hinweise über Aktionen in Ihrer Region.
Bitte machen Sie auch Ihre Angehörigen, Freunde und Bekannten auf diesen Anlass aufmerksam.

Die SGPMP
Claude Fuchs, Geschäftsleiter der SGPMP berichtete an einer Vorstandssitzung über die Aktivitäten und
Neuerungen der Schweizerischen Gesellschaft für Palliative Medizin, Pflege und Begleitung. Brighit Stahel vertritt
das PNO im neu gebildeten Sektionsrat.

Die Region
Das Kantonsspital St.Gallen eröffnete am Spital Flawil die zweite Palliative Care Station im Kanton St.Gallen. Die
neu eingerichtete Station ist Teil des Palliativzentrums. Vorerst stehen sechs, und ab Januar 2007 elf Betten für
Palliative Care und Behandlung von chronischen Schmerzen zur Verfügung.
Das Palliativnetzwerk Linth hat in den vergangenen Monaten einen Freiwilligendienst für die Begleitung von
Schwerkranken und Sterbenden ins Leben gerufen.



Die Stadt
Das Palliativzentrum am Kantonsspital St.Gallen, seit 1. Januar 2006 ein eigener interdisziplinärer Bereich, hat am
30. August zu einem Tag der offenen Tür eingeladen. Das Palliativzentrum umfasst stationäre Angebote
(Palliativstationen St.Gallen und Flawil), einen interdisziplinären Konsiliar- und Liaisondienst (Palliative Care und
chronische Schmerzen) und ambulante Sprechstunden (Schmerz- und palliativ-onkologisches Ambulatorium).
Weitere Informationen finden Sie unter „www.palliativ-sg.ch“.

Der Präsident des Fördervereins Pro Palliative Betreuung
Markus Senn Pro Palliative Betreuung hat sich zum Ziel gesetzt, für das Palliativnetz Ostschweiz und deren
Netzwerkpartner eine breit abgestützte, finanzielle Unterstützung zu ermöglichen und zählt zur Zeit über 300
Mitglieder und Spender.
In enger Zusammenarbeit mit der Gemeindepräsidenten-Vereinigung des Kantons St.Gallen läuft zur Zeit der
Versand eines Mitgliedschaftsgesuchs, adressiert an alle St.Gallischen Gemeinden. Erfreulicherweise haben sich
bereits einige Gemeinden zur Mitgliedschaft bereit erklärt und eine dementsprechende Beitrags-Zusicherung
gemacht. Weiter wurden im vergangenen Juli alle Kirchgemeinden der Kantone SG, TG, AI und AR
angeschrieben, mit der Bitte um eine Kollekte im Zusammenhang mit dem 2. Welt Hospiz und Palliative Care Tag.

Die Präsidentin des Patronatskomitees pro Palliativnetz Ostschweiz
Helga Klee »Tue Gutes und sprich davon«. Die gemeinsamen Ziele des Patronatskomitees und des
Fördervereins bestehen in der Unterstützung der stationären und ambulanten Palliativen Betreuung und deren
Vernetzung in der Ostschweiz. Das geht nicht ohne Geld. Wir bemühen uns deshalb, Personen und Korporationen
davon zu überzeugen, dass ihr finanzieller Obolus gut eingesetzt wird. Konkret zur Förderung und den Aufbau von
regionalen palliativen Beratungsstellen, für Brückendienste und Hospizgruppen, für die Aus- und Weiterbildung.
Sie sehen, geschätzte Mitglieder des Palliativnetzes Ostschweiz, wir sitzen alle im gleichen Boot mit einem klaren
Ziel und entsprechenden Navigationsinstrumenten. Wir werden uns dadurch nicht in der Weite unserer
verschiedenen Aktivitätsfelder verlieren, sondern gemeinsam an unserem grossen Ziel arbeiten: Das palliative
Versorgungsnetz in der Ostschweiz bereits in die Grundversorgung einzubringen, damit es zum festen Bestandteil
und Qualitätsmerkmal wird.

Aus- und Weiterbildung
 Grundkurs Palliative Care in Altstätten, organisiert vom SBK Sektion SG TG AR AI, Beginn am 31. Januar/

1. Februar 2007, Informationen unter „www.palliativnetz-ostschweiz.ch“ oder beim SBK, T 071 223 43 66
 Palliative Care in St.Gallen, organisiert vom Kantonsspital St.Gallen, Beginn 21.-23. März 2007

Informationen unter „www.palliativnetz-ostschweiz.ch“ oder HöFa 1 Onkologie, T 071 494 27 62

Aktuelles und Daten zum Reservieren
 Jahrestagung SGPMP, Donnerstag, 14. September 2006 in Neuenburg
 Buchvernissage mit der Herausgeberin Cornelia Knipping, Montag, 18. September 2006 in St.Gallen

(siehe Flyer)
 2. Welt Hospiz und Palliative Care Tag, Samstag, 7. Oktober 2006

Der alljährlich wiederkehrende Welt Hospiz und Palliative Care Tag bietet eine gute und willkommene
Gelegenheit die Bevölkerung über Palliative Care zu informieren und zu sensibilisieren. Weltweit werden
verschieden Aktionen organisiert. Sie können sich unter „www.worldday.org“ darüber informieren.

 Mitgliederversammlung Palliativnetz Ostschweiz, Mittwoch, 8. November 2006
19.30 Uhr im Festsaal der Migros Klubschule, Bahnhofgebäude, 9000 St.Gallen

 25. – 28. Juni 2007, 2. Internationaler Palliative Care Kongress in Friedrichshafen/Bodensee
 4. Palliativtag Ostschweiz, voraussichtlich im November 2007

Wir freuen uns, mit Ihnen im Kontakt zu bleiben und grüssen Sie freundlich

Dr. med. Daniel Büche Brigitte Imhof-Manser
Präsident Leiterin der Geschäftsstelle

Stimmt Ihre Anschrift noch? Bitte teilen Sie uns allfällige Änderungen umgehend mit. Herzlichen Dank!


