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Themenübersicht Kontaktstudium Level B2  

Thema/Unterrichtseinheit Anzahl Lektionen fakultativ / obliga-
torisch 

Grundlagen, Grundverständnis 

Geschichte PC 4 obligatorisch 

Grundlagen 2 obligatorisch 

Wann beginnt PC 2 obligatorisch 

Assessment 4 obligatorisch 

Netzwerke 4 obligatorisch 

Qualität 4 obligatorisch 

Lebensqualität 2 obligatorisch 

Berührung 1 obligatorisch 

Körperbild 1 obligatorisch 

Entscheidungsfindung 4 obligatorisch 

Palliative Care im nicht onkologischen Bereich 

Pneumologie und Palliative Care 4 fakultativ 

Neurologie und Palliative Care 4 fakultativ 

Geriatrie und Palliative Care 4 fakultativ 

Demenz und Palliative Care 4 fakultativ 

Jugendliche auf der Palliativstation 4 fakultativ 

Kardiologie und Palliative Care 4 fakultativ 

Nephrologie und Palliative Care 4 fakultativ 

Integrative Medizin und Palliative Care 4 fakultativ 

Symptomkontrolle 

Chronischer Schmerz 4 obligatorisch 
obligatorisch Schmerz und Sucht 4 

Mundpflege 4 obligatorisch 

Ernährung 3 obligatorisch 

De-Hydratation 1 obligatorisch 

Hautsymptome 4 obligatorisch 

Müdigkeit/ Fatigue 4 obligatorisch 

Wunden (maligne) 4 obligatorisch 

Gastrointestinale Symptome 4 obligatorisch 

Psychische Aspekte 

Angst 4 obligatorisch 

Depression und Suizidalität 4 obligatorisch 

Delir 4 obligatorisch 

Schlafstörungen 1 obligatorisch 

Sedation 3 obligatorisch 

Belastende Gefühle 4 obligatorisch 

Soziale Aspekte, Systemtheorie 

Kommunikation 4 obligatorisch 

Interprofessionalität 8 obligatorisch 

Team 4 obligatorisch 

Beziehung 4 obligatorisch 

Stressmanagement 
Bewältigungsstrategien 

4 obligatorisch 

Angehörige, Zugehörige 4 obligatorisch 

Der Patient 4 obligatorisch 

Sozio-Geno-Gramm 4 fakultativ 

Krisenintervention 4 obligatorisch 
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Casemanagement 4 obligatorisch 

Freiwillige 4 obligatorisch 

Physiotherapie in der Palliative Care 4 fakultativ 

Psychologie in der Palliative Care 4 fakultativ 

Soziale Arbeit 4 fakultativ 

Seelsorge 4 fakultativ 

Spiritualität 

Spiritualität, was ist das? 4 obligatorisch 

Lebensbilanz, Lebensidentität 4 obligatorisch 

Weltreligionen 4 fakultativ 

Ethik, Recht 

Instrumente der Ethik 4 fakultativ 

Suizidbeihilfe 3 obligatorisch 

Rechtliche Aspekte 1 obligatorisch 

Therapieabbruch 4 obligatorisch 

Wahrheit am Krankenbett 4 obligatorisch 

Sterben, Tod und Trauer 

LCP 4 fakultativ 

Sterbebegleitung 4 obligatorisch 

Trauer 4 obligatorisch 

Nach dem Tod 4 obligatorisch 

Rituale 4 obligatorisch 

Pharmakologie 

Was ist Speziell  an der Pharmakologie 4 fakultativ 

Chemotherapie 4 fakultativ 

Andere Kulturen 

 

 

 


