Lebensgeschichte

Wao geboren, wo aufgewachsen
(Stadt/Land)?

Aufenthaltsorte (friihere, gegenwirtige)?

Herkunft, Schichtzugehdrigkeit,
soziale Position?

Lebensform im Herkunftsland?

Wichtige biographische Ereignisse?

Zugehdrigkeit

Herkunft?
Nationalitat(en)?
Gruppenzugehdrigkeit(en)?
Zweit-/Drittgeneration?
Binationale Ehe?
Binationale Ehe der Eltern?

Migrationsgeschichte
Migrationsgriinde?
Fluchtgeschichte?
Kriegs- und Gewalterfahrungen
(Traumatisierung)?
Migrationserwartungen?
Integrationsgeschichte?
Diskrimierungs- und Rassismus-
erfahrungen?
Riickkehrpldne?
Situation im Herkunftsland
Veranderungen im Lebensstil
durch die Migration?

Frauen

Frauenbild und Rollenkonzept im
Herkunftsland?

Rollenveranderungen durch die Migration?

Frauenspezifische Konflikte?

Gewalterfahrungen (Beschneidung,

Vergewaltigung, Gewalt in der Ehe)?

Konzepte beztiglich Schwangerschaft,
Geburt und Verhiitung?

Pflege

Vorstellungen tber Rolle und Aufgaben

der Pflegenden?
Eigene Pflegepraktiken?

Vorbehalte gegeniiber bestimmten
pilegerischen Verrichtungen?
Genderspezifische Vorbehalte?

Erwartungen an die Pflege?

Soziales Netz
Familiensystem?

Bezug zur Familie?
Unterstiitzung durch die Familie?

Aufenthaltsstatus
Auslanderrechtlicher Status?
Unsicherer Aufenthaltsstatus?
Von Ausschaffung bedroht?
Ausreisetermin festgelegt?
lllegalisierter, papierloser
Aufenthalt?
Eingebirgert?

Gesundheit und Krankheit

Krankheits-Erklarungsmodell (Bezeichnung,
Ursache, Symptome, Bedeutung, Therapie
und Heilungsaussichten)?

Verhaltnis von Psyche und Kdrper?

Stigmata in Bezug auf die Krankheit?

Verhéltnis zur Biomedizin?

Erfahrungen mit dem Gesundheitssystem?

Kenntnisse tber das hiesige Gesundheitswesen?

(Religidise) Heilpraktiken?

Erndhrung

Erndhrungsgewohnheiten?

Hauptnahrungsmittel, Zube-
reitungsarten, Gewiirze?

Getrénke?

Essenszeiten?

Religitser Einfluss?

Fastenregeln?

Entscheidungsfallung im Krankheitsprozess
(Patientn, Familie, soziales Netz)?

Erfassung der Patientlnnenperspektive

individuell ganzheitlich
biographiezentriert ressourcenorientiert
antikulturalistisch systemorientiert
Einbezug der sozialen Praxis  interaktiv
kontextbezogen selbstreflexiv

situationshezogen

Leistungen der Sozialhilfe bzw. Fiirsorge?
Besuchspraktiken?
Soziales Netz im Aufnahmeland?

Mitgliedschaft in religidsen, politischen oder
ethnospezifischen Vereinen?

Transnationales Netz?

Kontakte zum Herkunftsland?

Finanzielle Unterstiitzung der Familie im
Herkunftsland?

Transnationale Kemmunikationsformen
(Brief, Telefon, Internet, Besuche)?

Umgebung

Wohnort?

Wohnbedingungen (Wohnungsgrdsse,
Lebensstandard etc.)?

Eigene Wohnung oder in Untermiete?

Wohnform (alleine, Familie, erweiterte
Familie, Bekannte)?

Kontakte mit Nachbarlnnen?

Vernetzungen in der Nachbarschaft?

Schmerz

Schmerzausdruck?

Schmerzverhalten?

Schmerzerfahrungen?

Rolle der Familie in der Schmerzbewaltigung?
Schmerz als Kommunikationsmittel?

Kommunikation

Muttersprache?

Kenntnisse der lokalen Sprache?

Fremdsprachenkenntnisse?

Lesen und schreiben?

Kommunikationsregeln und -weisen?

Nonverbale Kommunikationsformen?

Hoflichkeitsregeln?

Bedeutung von korperlichen Beriihrungen,
Néhe und Distanz?

Ausdruck von Emotionen?

Wunsch nach Ubersetzerin?

Wunsch nach Informationsmateria
Muttersprache?

Religion

Religidse Zugehorigkeit(en)?

Praktizierend?

Religiose Praktiken?

Einfliisse auf bestimmte Lebensbereiche
(Ernahrung, Tod und Sterben, Gender-
rollen ete.)?

Religiose Heilrituale?

Religidse Feiertage?

Kontakte zu religidsen Fiihrerlnnen?

Kultgegenstande?

Wunsch nach Andachtsraum?

Arbeit, Beruf und Ausbildung

Im Herkunftsland?

Im Aufnahmeland?

Berufliche Perspektiven?

Berufliche Zufriedenheit?

Berufliche Anerkennung?

Berufliche Einschrénkungen durch
Krankheiten?

Invalidenrente?

Ausbildungswiinsche?

Okonomische Situation?

Transkulturelle Pflegeanamnese. Aus: Dagmar Domenig (Hrsg.). Professionelle Transkulturelle Pflege. 2. Aufl., Huber, Bern 2007. ISBN 978-3-456-83525-9

(© Dagmar Domenig)




